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Zyjacy ogrod

Utrzymanie zdrowego, wspaniatego ogrodu nie musi sprawiac
uzytkownikom wiele trudu. Odnoszacy sukces autorzy Johanna
Paungger i Thomas Poppe pokazuja, o co naprawde chodzi
w ogrodzie, mianowicie o sztuke zastosowania wtasciwego
czasu i harmonie miedzy cztowiekiem a przyroda.

Kto wezmie sobie do serca te kilka zasad, bedzie wkrotce mogt
cieszy¢ sie bujnym, zywym ogrodem. Autorzy przekazuja Czytel-
nikom swoje bogate doswiadczenie - wiedze o praktycznym wy-
korzystaniu wtasciwego czasu w ogrodzie i przyrodzie. Uprawiajgc
ogrod w zgodzie z rytmami Ksiezyca bedziemy mogli zrezyg-
nowac z hawozow i pestycydow, otrzymujac owoce ziemi 0 zywej,
ekologicznej jakosci. Bedziemy mogli rozkoszowac sie bujnoscia
kwiatéw i zachowamy delikatng réwnowage z przyroda.

W Zywym ogrodzie Czytelnicy znajda praktyczne porady i wska-
zowki na temat wiasciwego czasu siania, sadzenia i zbiorow,
mozliwosci unikniecia wielu ucigzliwych prac, sposobow utrzy-
mania zdrowej gleby, jednym stowem sposobow przemiany
swojego ogrodu w maly raj.

Johanna Paungger dorastata w bliskiej znajomosci rytmow Ksig-
zyca i przyrody. Dziadek przekazal jej swojg glebokg wiedze
o zdrowym zyciu i sposobach utrzymania go do péznej starosci.
Thomas Poppe to autor i ttumacz, zajmujgcy sie od wielu lat
wplywami rytméw Ksiezyca na codzienne zycie. Wspolnie napisali
cieszace sie wielkim powodzeniem ksigzki: ,,O wfasciwym czasie”,
,Wtasng sifg” i ,Wszystko dozwolone”, ktére podniosly do rangi
modnego trendu budzaca sie wszedzie Swiadomos¢ zdrowia oraz
wiasciwego i harmonijnego wspotzycia z Naturg.
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We wiasnej sprawie - 1

Johanna Paungger-Poppe

Ta ksiaika chcialabym sprawi¢ Czytelnikom prezent - taki sam pre-
zent, jaki sprawil mi w dziecifistwie nasz ogrod i drzewa owocowe na
naszym wiejskim podworzu.

Ogrod nie poznat nigdy nawozow sztucznych i pestycydow, nigdy
nie byt nawadniany. Sialismy i sadzilismy mndstwo warzyw i zieleni-
ny w odpowiednim momencie, cieszyl nas ich wzrost, motyle, pszczoty
i ptaki, zbieraliémy nadmiar plonéw we wlhasciwym czasie - bez wicl-
kiego wysilku, z ogromng wdzigeznoscig. 1 nigdy nie smucit nas zaden
brak, zadne warzywo, zaden owoc, ktéry ktoregos roku nie obrodzit,
poniewaz znalimy tego sens. Przyroda kotysze si¢ na falach, tak jak
cztowiek rozwija si¢ falowo - z gérami i dolinami, w gorg i w dét.

W czasie dojrzewania drzewa owocowe btyszczaty czerwienia lub
zlotem, §liwy byly niebieskie, nasze drzewa morelowe — pomarafnczo-
we, grusze - zlociste. Wszystkie blyszczaly i uginaly si¢ tak pod cigza-
rem owocéw, ze prawie nie mozna byto juz rozpoznac zielonych lisci.

Owoce rodzily si¢ rok w rok, na jednych drzewach mniej, za to
na innych wigcej, bez chemicznych nawozow i bez przycinania. Gdy
galtezie giety si¢ pod swoim cigZarem az do ziemi, nie robilo si¢ nic.
Jesli wisiaty ciezkie w powietrzu, to — w imi¢ Boga - byly czasem
podpierane. Podpory kazdej wielkosci lezaty w szopie. Mimo ogrom-
nych ilo$ci $niegu w zimie nikt nie myslal o niebezpieczenstwie zla-
mania gatezi, poniewaz nie nawozone i nie przycinane drzewa nie
Yamig sig.

Drzewa i ich owoce byty dla nas, a nasze dozynki nie byly pustym
obyczajem. Te drzewa podtrzymywaly u mnie cheé do zycia, ktéra do
dzisiaj mnie nie opuscita: szczodros¢ natury i jej madroé¢ nie majg gra-
nic. Tak samo niemitosiernoéé i twardo$é, ktdre rzekomo od niej po-
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hiendzg, ma gleboki sens, ktory nietrudno zglebid, jesli ma sig¢ odwage
jrab red 1 czud,

tidy posztam do szkoty, na poczatku pojawil si¢ inny obraz. Naj-
wilocznicj troche przegapilismy ,postep”. W bezposredniej okolicy
nsienzlali sgsiedzi, ktdrzy stosowall nowoczesne metody uprawy, sto-

wowali nawozy sztuczne i pestycydy, a takze mieli wigksze zbiory jablek.
Ale va Lo byly wodniste i nie smakowaty. Dawano nam odczud, ze na-
wel ultrudniamy postep nie uzywajac nawozéw sztucznych i pestycy-

dow. Ale kazde dziecko chee by¢ lepsze od swoich rodzicow, chee im
wdowadnié, ze jest dobre i co$ potrafi. Ja takze tego chciatam i dlatego
mialam czasami problemy i mialam wrazenie, Ze stoje w rozkroku.

W szkole powiedziano nam dostownie: ,naturalnie sg jeszcze pry-
milywni chlopi, ktorzy sa wszystkiemu przeciwni i nawet kieruja sie
IKsipzycem. Opowiadaja tez wokdl, Ze nawozy sztuczne i pestycydy sg
leujgee. A to wszystko tylko dlatego, zeby ukry<, ze nie cheg sie zdobyc
na poslep”™. To pociggniecie bylo bardzo nie fair, poniewaz z jednej stro-
ny zakup srodkéw chemicznych i maszyn byt dotowany przez panstwo
sasami do potowy wartoéci, a z drugiej strony byty naprawde powody,
aby yardzi¢ tym postepem,

Mawie wszysey treymali razem: nauczyciele, burmistrz, magazyn,
bank, zarzad gminy. ,,Zwiazek na rzecz pracy”. Mianowicie na rzecz
pracy chemikow i lekarzy, ktérzy w przyszlodci chetnie zarobig na
wueystkich chorobach wynikajacych ze zlego odzywiania, ktére chiopi
pomopg preygotowac.

I'atemy przeprowadzitam sie do Monachium. Naturalnie woéwczas,
jako mloda dziewczyna w drodze do wielkiego miasta, zloscitam sig
Hoche naupartych” rodzicéw méwiacych o ,niezdrowej coli i jedze-
i 7 puszki”, Puszke ravioli mozna szybko przygotowac, ,jest w niej
warystko”, ezego cztowiek potrzebuje. Poczucie szkodzenia organizmo-
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wi przyjdzie dopiero pozniej. Potem cztowiek si¢ juz uzaleznii biega za
narkotykami kryjacymi si¢ w konserwach i gotowym pozywieniu.

Tak wiela moich réwiesnikéw dato sie¢ zwie§¢ obietnicom wygody
i hastom reklamowym. Moim szczeéciem byla moja wielka ciekawosc
i wspomnienie o moim dziadku, ktéry zawsze z catkowitym spoko-
jem pokazywal mi zaleznoéci w przyrodzie. Oczywidcie na poczatku
uwierzytam w pigkne stowa w ggszczu wielkiego miasta, w hasta po-
stepu, potykatam stodka otoczke i gorzkie zamysiy. Jednak stopniowo
zyskalam sile, aby i$¢ wlasna droga i uodporni¢ sig na sztuke uwodze-
nia przemyshu i nauki. A takie sile do wyrobienia sobie jasnej opinii
o réznicy miedzy prawdziwym postepem a tylko pozornym rozwojem.
Poczucie, ze ide stuszng drogg stalo si¢ dla mnie wreszcie wazniejsze
niz bél stania na boku.

Ta ksiazka chcialabym dodaé Czytelnikom odwagi wyboru tej drogi,
uprawiania i zbierania w ogrodzie wszystkiego, co mozliwe, samodziel-
nie, opiekowania sie taka ilodcia doniczek z zielening i roslinami, jaka
tylko mozna. To byloby lekarstwo, ktérego wszystkim potrzeba! Dar
wszystkich roglin i drzew, owocéw i jagdd z czaséw mojego dziecinstwa
dla mnie i dla Was polega na tym, ze ich nadmiar zawsze jest dla nas,
nawet bez wielkiego wysitku. Prowadzenie Zywego ogrodu jest jedng
z najprostszych rzeczy na swiecie.

Pewnego picknego dnia wszyscy zrozumiemy, ze nasze sklepy eko-
logiczne s3 prawdziwg apteka, ze prawdziwymi obroficami przyrody
sg nasi chlopi prowadzacy ekologiczna gospodarke. Proszg wybrac sig
z nami w podréz do tego szczedliwego dnia.
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We wlasnej sprawie - 2

Thomas Poppe

e, jak oma mysli i czuje, a ona mowi, mysle 1 czujg” - takiej od-
powiedzi ndzielilem niedawno na pytanie dziennikarza, gdzie thwi ta-
pnsi s naszego sukeesu i dobrej wspétpracy z moja Zong. To byla zu-
pelnie spontaniczna odpowiedz, a dopiero jakis czas pozniej przyszio
o mvil, ze wtej odpowiedzi mozna znalezd takze odpowied? na py-
vane, dlaczego tak dtugo zwlekalem z napisaniem wspolnie z Johanna
I aarki o ogrodnictwie. Corka gérala ma w porownaniu z miejska ro-
2l Lk nicsamowicie duzo dos$wiadezenia w dziedzinie ogrodnictwa
iolnic twa, ze wyszedibym we wlasnym mniemaniu na zarozurialca,
pdybym powiedziat po prostu ,tak” odnosnie napisania ksigzki na ten
lemal precz Paungger-Poppe. A jako zwykly ghostwriter nie widze dla
siebic ani przesziodel, ani przyszlosci.

Poza lym zawsze podczas moich regularnych odwiedzin w ksie-
patniach dobija mnie oferta dziatu o ogrodnictwie. Niepojete, ile jest
L .zek na ten temat, jaka barwna, kompleksowa, gruba i thusta, .jak
opruntowana naukowo” i bardzo szczegdlowa jest ta oferta. Na kai-
dy pojedynezy aspekt ogrodnictwa, od kompostowania do hodowli
dsil7ownic, na kazdy temat jest przynajmniej jedna ksigzka, najezgécie]
nawel dzicsied do stu. Po co wiec pisaé jeszcze jedng?

Winny byl rabarbar!

I"zyszed) poczta i nie dat po sobie poznad, co z niego bedzie. Mala
roslinka, owinigta wilgotnym papierem, przystana do nas — tak jak-
Ly valyczony list mowit: ,,To jego ostatnia szansa”. Zasadzilismy go
w waskim kacie ogrédka warzywnego - podlaliémy, kilka dobrych zy-
¢ e, potowe. Bex kompostu, bez nawozow, nic. Kilka dobrych mysli,
lo wazystko.
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Od tej pory mingty lata. W tym czasie pozostalo na dobrych sto-
wach. Bez podlewania, bez nawozow, bez kompostu, bez gnoju jesienia,
nic. Ale co za chwila! Rabarbar co roku roénie i obradza, jakby chodzito
o zdobycie nagrody. Swoimi gigantycznymi lis$¢mi zajmuje tymczasem
powierzchnie czterech metrow kwadratowych i obdarowuje nas co
roku obficie - kompotem, marmoladg, czymkolwiek. Zdrowy i bogaty
w witaminy. Nie ruszajgc nawet palcem, zeby go pielegnowac lub hodo-
wac. Nic poza naszymi dobrymi zyczeniami — te musza by¢.

Krétko potem przegladatem w ksiegarni grube standardowe dzieto na
temat ,ogréd” i zatrzymalem si¢ na hasle srabarbar”. I co tam bylo? Cale
cztery strony na temat ,rabarbar i uprawa rabarbaru”! Prawie naukowa
rozprawa, po ktérej lekturze bylo dla mnie jasne, Ze trzeba studiowac
chemie i fizyke, i ogrodnictwo, i geologie, aby powazy¢ sig na zakonczo-
ne powodzeniem zasadzenie rabarbaru. Wywotuje szacunek, jest kom-
petentna i szczegdlowa. Inaczej méwigc: prawdziwa katastrofa!

Nastgpnie przez okulary laika zaczalem przeglada¢ inne ksigzki
ogrodnicze i moje oburzenie rosto. Generalnie odniostem wrazenie, ze
wydawnictwa i autorzy prawie nie zastanawiajg si¢ nad tym, czy ich
dzieta nadajg sie, aby ujrze¢ $wiatlo dzienne. Innymi stowy: jesli po-
czatkujacy przeczyta te ksigzki, zniecheci sie. Jedli przeczyta je facho-
wiec, nie dowie sie niczego nowego lub pozna rzeczy tak egzotyczne,
ze bedzie to niepraktyczne lub niesamowicie drogie. Wiele pieknych
obrazkdéw o malej wartosci praktycznej.

Ostatecznie prawie wszystkie ksigzki dzialaly na mnie jak instrukcje
zakladowe do prowadzenia turbo-ogrodu — nadzwyczaj skomplikowa-
nej maszyny, ktdra jest stworzona reka czlowieka i bez udziatu eksper-
téw nie bedzie dzialata i zginie. Chyba e zainwestuje si¢ duzo czasu,
wysitku, sily i pieniedzy i bedzie si¢ zywilo specjalng wiedza tej maszy-
ny, to bedzie mozna ,,zobaczy¢” wynik tego starania, wtedy oplaci sig
naktad pracy i przyniesie pion.

Kto go zobaczy? I po co? Odbieralem te ksigzki prawie jak pretensje
do laika. I coraz bardziej rozumialem, co miata na mysli Johanna mé-
wigc, Ze nasza ksigzka powinna by¢ napisana w ,,prosty” sposob. Wraz
uplywem lat z Johanng takze ja nabywalem praktyki w ogrodnictwie
i nigdy nie mialem wrazenia, ze jest w tym co$ trudnego.
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' ses cade 7ycie towarzyszyta mi pewnosc z dziecinstwa, ze przyroda
jont petlekeyjna i wystarczy tylko dostrzec ten perfekcjonizm - a nie
tylk o ddepo obejmowaé jeden maly aspekt i od razu ksztaltowac nasze
apraniczone wyobrazenia o westetyce” i ,,plonie”, i ostatecznie je ka-

Loy

Podiclismy decyzje. Cheemy pokazad, ze mozna inaczej. Mamy tez
wielky nadvicje, ze uda nam sie to dzigki tej ksiazce. To nie jest pod-
ter enik, locz ksigzka z glowy i serca. Nie dowiecie sig, jak hodowadl roze
¢ rak Lada rabatkd, jak nawozi¢ begonie i podlewaé pomidory. Zamiast
tepo dowiecie sie, jak w odpowiednim momencie siaé, sadzi¢ i zbierac
plony. jak zostawié przyrode w spokoju, zeby czynila to, do czego stwo-
17yl 19 Bog - mianowicie zeby byta dla nas na wszelkie sposoby, zeby-
iy 7nalesli wzyciu nasza drogg, wzmocnieni na ciele i duszy.

| leraz wiecie juz, komu zawdzigczaé te ksigzke — malej roslince
Lalurhary, ktora rozwinela sie we wspanialy egzemplarz, na przekor
caler nauce i wszelkim niedogodnosciom otoczenia. Posadzié rabarbar
w i we whagciwym czasie, podlaé, kilka dobrych mysli - i gotowe.
Onl szedcin lat obfity wzrost w chudej, gliniastej ziemi, twardej jak be-
lon w zasic suszy. Dzigkujemy tej roélinie za inspiracj¢ do napisania
tef kria7ki. Niech bedzie dla Was pozyteczna i stanie si¢ wiernym towa-
teyyem na Waszej drodze ku lepszej przysziosci.
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Przedmowa slimaka

Przekazujgc te ksiazke, dajemy Czytelnikom narzedzie, aby pozby¢
sie plagi §limakéw w ogrodzie. Trzeba tylko spelni¢ dwa drobiazgi: po
pierwsze od zaraz juz nic nie robié, a na to potrzeba zrozumienia.

Ale najpierw mala anegdota: nasz dom lezy w bardzo suchym rejonie
2 niewielka iloécia opadéw, wysoka temperaturg i kilkoma okresami
suszy latem i przede wszystkim duzg iloécig wiatru. ,Bez regularnego
podlewania i nawadniania nic nie wschodzi w ogrodzie” - takie wraze-
nie wywolywal tam nie tylko kazdy ogrodnik, gdy sie wprowadzilismy,
lecz takze liczba urzadzen do zraszania i nawadniania w prywatnych
ogrodach moéwila sama za siebie. Poza tym po zbudowaniu domu trze-
ba byto nawiezé duzg ilo§¢ ziemi ogrodowe], a takze nowozalozony
trawnik sprawial wrazenie, jakby co dzien na nowo umieral z pragnie-
nia. A wiec dali$my sie przekona¢ i zabraliémy si¢ do dziela ze szlau-
chem ogrodowym i konewka. Wydawalo nam sig nawet, Ze ziemia tym
bardziej wysycha, im bardziej ja nawadniamy.

Po jednej z rzadkich deszczowych nocy obudzili$my si¢ rano, przy-
niegliémy gazete ze skrzynki na listy — i zobaczyliémy wszedzie wokét
setki, je$li nie tysiace nagich §limakéw! Na drogach, przed garazem,
na drewnianych schodach i co najgorsze - setki, jak nam si¢ wydawa-
to, wdrapalo sic noca na éciany naszego domu! Ze wszystkich czterech
stron! Tak jak my musieli sie czué ladzie w filmie Pfaki Alfreda Hitch-
cocka, gdy zobaczyli stado wron! ,Dotad i ani kroku dalej!” - pomy-
§lelismy — i przestalismy podlewac i nawadnia¢ - jak to czynilismy do-
tychczas. Zdecydowali$my, ze lepiej zrezygnowac z ogrodu niz posiadac



[ , Przedmowa Slimaka

po w lakich okolicznoéciach. Duzo pracy, duzo wody, duzo slimakdw,
JKoniec” — pomyélelismy. Zadnego podlewania - tak, jak to znaliémy
¢ 1odzinnego domu Johanny i wzigliSmy sobie do serca.

Mialo to konsekwencje.

isiaj zndw zbieramy pomidory, ktére od pierwszego podlania sa-
dzonck do ostatniego zbioru w listopadzie {!) nie dostaly kropli wody.
Parzymy sobie herbate z li§ci szatwii, melisy i wieloma innymi dobrymi
solami z naszego ogrodu, ktore nigdy nie otrzymaly kropli sztucznej
winly. Zbieraliémy kalarepe az do grudnia wykopujac ja spod énie-
pu1, cudownie soczysty, ani odrobine nie zdrewnialy, chociaz nigdy
nie widziata konewki. Wprawdzie nasza trawa jest troszke brazowa
w «vasie suszy, ale kilka godzin po deszczu promieni sie znow §wiezg
neleniy. Satata, szpinak, kalafior, owoce, jagody, warzywa — wszystko
¢+ pliniastej gleby, twardej jak kamiert w czasie suszy, bez podlewa-
niy i nawadniania. I bez §limakéw! W ten sposéb spelnicie pierwszy
warunek pozbycia sie §limakdw. Dalej w ksigzce poznacie doktadniej
wezystkie okolicznosci.

rugi warunek wymaga troche zrozumienia z Waszej strony: trzeba
calyim sercem pojaé, musi to wejsé w krew, ze wszelka walka na tym
wwiccie od poczatku nie ma sensu. Od poczatku i bez wyjatkow.

o sig dzieje, gdy tyran zaatakuje sasiedni naréd, prawie catkowi-
< wypleni, a nastgpnie przepedzi z kraju pochodzenia? Pierwsze po-
lolenic uci$nionego narodu jest jeszcze zaskoczone, ogluszone i mozé
.pokonane”. Drugie pokolenie podniesie sig, trzecie pokolenie bedzie
wilne i ,odporne” na bél. T kontratakuje. Rozsgdne istoty z otwartymi
mezami 1 uszami, istoty z mitoécig w sercu dostrzegg to prawo natury
wrrpdzie.

o si¢ dzieje, gdy ludzie innego wyznania, o innym kolorze wiosow,
roznej przynaleznoscl partyjnej, roznym statusie majgtkowym walczg
7 sobiy, zamiast rozumied si¢ 1 wspolnie rozwijac? Ci ,inni” ludzie bedg
sawsze sie broni¢, az walka sig skoriczy.

(o si¢ dzieje, gdy zwalcza si¢ chorobe, zamiast ja rozumied, jak na
preyklad raka, AIDS, choroby serca, chorobe Alzheimera, Parkinsona?
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Nigdy nie uda si¢ ich pokona¢, chyba Ze rozumie si¢ przyczyny: bogate
w mieso, cukier i biala make, psute poiywienie, skutki szczepieni po
dziesiecioleciach, zta jakos¢ wody, energia atomowa, promieniowanie
ziemskie, promieniowanie telefonéw komérkowych, smog.

Co si¢ dzieje, gdy zwalcza sie bakterie 1 wirusy, zamiast zrozumiec
prawdziwe przyczyny nadmiernego mnozenia sig? Bakterie i wirusy
nodporniaja sie stopniowo na leki i stajg si¢ silniejsze niz kiedys.

Co sie dzieje, gdy zima zbyt silnie grzejemy, a latem zwalczamy kli-
matyzacjg skutki zmian klimatycznych? Przyroda coraz silniej sygna-
lizuje swoje potrzeby. Mozna to odczud wszgdzie, tylko nie u odpowie-
dzialnych politykéw, ktérzy mieszkaja i pracuja w klimatyzowanych
pomieszczeniach. Wystarczyloby, Zeby politycy i ich dzieci tylko przez
miesiac jezdzili przepetnionym metrem, przebywali w przegrzanych
klasach szkolnych, w nieklimatyzowanych pojazdach i zanieczyszczo-
nych przez ciezki transport dolinach Alp — mieliby$Smy inne ustawy.

Co sie dzieje, gdy zwalczamy ,nieobliczalne” zachowanie ciekéw
wodnych za pomoca pigtrzenia wody, zamiast zaufaé przyrodzie 1 jej
madrosci? W konsekwencji mamy powodzie.

Co sie dzieje, gdy zwalczamy ,szkodniki” i ,chwasty”, zamiast ro-
zumie¢ naturalny obieg i sens nadmiaru owaddw i roslin towarzyszg-
cych? Zbieramy warzywa i owoce, ktére nas zatruwajg.

A wigc, co sie dzieje, gdy zwalczamy $limaki, zamiast rozumie¢, dla-
czego tutaj sa? Zatruwacie si¢ warzywami, ktore zbieracie i zapraszacie
$limaki do siebie masowo.

Tak tatwo sformulowaé zasade: wszystko, co zwalczam, zapraszam
do siebie, w duzej sile i mocy, jak na poczgtku bitwy. Dzigki zrozumieniu
zaleznosci i przyczyn mozna wszystko bez wyjgtku obrécié ku dobremu
- mate i duze.

Prosze sig nad tym zastanowic: dzikie ziota, dzikie kwiaty, wszystko,
co roénie i kwitnie obficie i picknie w przyrodzie bez ingerenciji czlo-
wieka, co musi wytrzymaé bez podlewania i nawadniania - wszyst-
ko to dawno znikloby, zjedzone przez élimaki i nie tylko przez nie,
gdyby panowaly tam te same prawa, ktére rzekomo ,trzeba” stosowac
w ogrodzie.
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Nue zwazajge na zatrucie chemia, prosze zastanowic sie w spokoju
nad pytaniem, co powoduje salata w organizmie, gdy ,okupiliécie”
i) dojrzewanie zatruwaniem i usuwaniem licznych §limakow, licz-
nve i istol zywych? Jak smakuje kradziona czekolada? Jak mieszka sie
w domu, ktéry poprzedni wlasciciel musial z powodu biedy sprzeda¢
na hieytacii? Jak zyje sie bogatemu czlowiekowi, ktérego bogactwo po-
henlzi 7 wyzysku jego pracownikow? Jak mozna cieszy¢ sie powodze-
e, kiore zdobylo sie kfamstwem i manipulacjg?

Jestesmy pewni, ze przemyélicie te kwestie w spokoju i rozwigZecie
problem slimakéw w swoich ogrodach. A tak przy okazji wiele innych
prablemdéw i trudnosei, ktore przyniosto i jeszcze przyniesie zycie.

Na zakonczenie wiersz przyjaciela, ktory poswiecit si¢ tematowi ,8li-
naki w ogrodzie” juz w 1979 roku, krétko przed pierwszg inwazjg 8li-
nikow. Niech nam tez przypomni o tym, ze humeor jest nieodzowng
prey prawg wszystkiego, co robimy - prawdziwym lekarstwem.

Smieré flimaka

Suierd Slimaka! - Moj ogréd jest zagrozony!

7 wseystkich krzakéw i rogéw atakujg mnie slimaki.
fin jo wszystkie x-razy skazitem chemicznie i zalotem,
Nie nduto siel

Trcinami wiszg na kapuscie i safacie.

Nivch czort weZmie to psie tatatajstwo”!

Ond pod roku zmienitem sposdb gospodarowania,

Moj oprdd dziala wedhug zasad ekologii.

'y eemawiad dobrze do roslin, pilnie kompostowac.

Zadnyel nawozéw sztucznych, zadnych opryskow, trochg z glowg!
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Obserwowad fazy Ksigzyca, czasem nocowac pod golym niebem.
W ogdle wszedlem na fagodniejszg droge:
Zbierze si¢ talatajstwo i wyniesie wiadrami do lasu.

Namalowalem tablicg: slimakom ,wstep wzbroniony”!
A ze dlimaki chodzg tylko nocg, to fe naswietlitem.
Posadzitem rodliny, ktére §limakom nie smakujg.
Jednak budzilo to wrazenie, jakby si¢ ze mnie nabijaty.
Bo ioim limakom smakujg nawel te rosliny.
Tuzinami wiszg w kapuscie i salacie.

Niech czort weZmie to psie tatatajsiwo

Mé6j sgsiad ostatni po prostu wpadl w szatl:

JTeraz” powiedziot Swszystko skosze™!

[ wszystkie warzywa przemielit kostarkg.

I wrzucil do pojemnika do wywozu Smieci.

Teraz zre samg pieczen wieprzowg.

Jako ogrodnik biologiczny festem femu 2 zasady przeciwny:

Musi istniec jakas alternatywa!

Diugo myslatem, ale nie jestem giupi.

Wtedy wpadlern na to: ,slimaki nie potrafig plywac”!

Wybetonowaterm w moim ogrodzie szeroki na dwa metry
pierscied kanalu,

Wiasnie wokdl tej jednej grzgdki, bo reszta jest skanalizowana.

Teraz musze po prostu todzig
Plyngc przez wodg, zeby zebrad szczypiorek,
A wszystko bez slimakdw, wspaniale.
Gdyby tylko nie bylo tej glupiej larwy bielinka!
Werner Meier, bawarski piesniarz i kabarecista
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Czesc 1
Dziesie¢ kluczy do zywego ogrodu

Pierwszy klucz
Mala decyzja na dobre

W ktérym przedstawia sig, Ze mata decyzja na dobre”, maty krok,
prawie niedostrzegalna zmiana dnia powszedniego pojedynczego
czlowicka, niezauwazalny ruch — ze to Jmale” jest podstawg
wszystkiego, co duze i dlatego ma wielkie znaczenie.

ierwszy klucz do budowy osobistego, zywego rajskiego ogrodu

kryje si¢ w przekonanit, w glebokim uczuciu, ktore sie ma lub

nie. Jeli je macie, jestescie prawdopodobnie szczgsliwymi lud?-
mi lub na najlepszej drodze do szezgdcia. Teéli nie, to cheielibysmy pod-
ja¢ tutaj probe dania odwagi zdobycia tego uczucia, tego przekonania.
To bytby tylko malenki kroczek.

Uczucie, o ktérym moéwimy, to uczucie, ze kazda pojedyncza mata
decyzja w zyciu jest decyzja 0 wielkim znaczeniu, nie tylko w 2yciu co-
dziennym i ,§cislego otoczenia’, lecz dla calego $wiata, tak — dla catego
uniwersum, Wasze decyzje poruszajg swiat.

Nie wierzycie? Rozumiemy to.

Decyzja usunigcia zelaznej kurtyny i zbudowania tunelu migdzy
Francja a Anglig lub utworzenie Unii Europejskiej - takie czyny wyda-
ja sie nieskonczenie wigksze 1 wazniejsze dla nas nizna przyklad Wasza
osobista decyzja za lub przeciw stosowaniu érodkéw ochrony roslin.

Jednak tytko tak si¢ wydaje. To, co naprawde porusza naszym
Swiatem, odbywa sig bez wyjatku za kulisami éwiata pokazywanego
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